
Ultraschall Refresher DEGUM Kurs 2. Dezember 2023 

Veranstalter: Dr. Jörg Niehüser -Saran, Kreiskrankenhaus Waldbröl, 
Kreiskrankenhaus Waldbröl, Dr.-Goldenbogen-Straße 10, 51545 
Waldbröl, 0 22 91.82 0 

Wissenschaftliche Leitung: Dr. Wolf Armbruster 

 

 8:00 Uhr  Grundlagen Ultraschall: Handhabung Ultraschallsonde, B-Bild, M-
Mode, Farbdopplereinstellungen 

 8:30 Uhr  Praktische Übungen Zum Einstieg Nervensonografie: Trace forward, 
Trace back und Sondenrotation (aus kurzer Achse wird lange Achse) 
am Beispiel N. medianus 

 9:00 Uhr Parktische Übungen Distanzmessung, Optimierung B-Mode, 
Einstellung M-Mode, Einstellungen des Farbdopplers 

 9:30 Uhr  Theorie der Nadelnavigation 

10:00 Uhr  Praktische Übungen Punktionsübungen am Phantom mit 
aufgesetzter Spritze 

10:30 Uhr  Praktische Übungen ZVK Anlage mit eingelegtem 
Seldingerdraht 

11:00 Uhr  Atemnotdiagnostik/Pneumothorax-Ausschluss 

11:30 Uhr  Praktische Übungen Pneumothorax Ausschluss 

12:00 Uhr  Praktische Übungen Zwerchfellbeweglichkeit und 
Zwerchfelldarstellung 

12:30 Uhr  Mittagspause 

13:30 Uhr  Echokardiografie parasternal und subxiphoidal 

14:00 Uhr  Praktische Übungen parasternale Einstellung 

14:30 Uhr  Praktische Übungen subxiphoidale Einstellung 

15:00 Uhr  eFAST-Algorithmus 

15:30 Uhr  Praktische Übungen FAST abdominal 

16:00 Uhr  Praktische Übungen eFAST schneller Ablauf 

16:30 Uhr  Praktische Übungen V. axillaris, V. subclavia 

17:00 Uhr  Kursende 


